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Hay 6 indicadores de un Neptuno prominente en una carta natal, algunas 
cartas pueden tener una combinación de algunos de estos:

• Ascendente Piscis (Neptuno es un regente de la carta)

• Neptuno en la 1.ª casa (Neptuno es un regente de la carta)

• Neptuno en conjunción con un ángulo (como en la 12.ª casa pero en 
conjunción con AC, o en conjunción con DC, MC, IC)

• Neptuno está retrógrado (Rx)

• Neptuno en un grado crítico

• Neptuno en conjunción con un regente de la carta

En el sentido beneficioso, algunas personas tienen un Neptuno prominente 
debido a su desarrollo espiritual y/o artístico/musical en vidas pasadas. En 
el sentido destructivo, algunas personas lo tienen debido a una vida pasada 
de abuso de drogas (la adicción al láudano, el opio en forma de cajas de 
rapé, el alcohol, etc., eran muy frecuentes en los últimos siglos); u otras 
causas.

Neptuno  rige  la  espiritualidad,  la  creatividad,  el  arte,  la  música,  la 
inspiración, la meditación, los fenómenos psíquicos, lo etéreo, el idealismo. 
Pero también el engaño, la decepción, la locura, las ilusiones, el engaño, la 
confusión, el perderse en fantasías.

Neptuno no tiene forma, es vago, brumoso y se aleja. Por eso también es 
atractivo, porque la naturaleza humana disfruta del misterio. La mayoría de 
nosotros  nos  sentimos  atraídos  por  las  cosas  desconocidas.  Nos  gusta 
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explorar  lo  que  podría  haber  ahí  fuera,  y  esto  es  lo  que  conduce  al 
desarrollo espiritual.

Pero tener un Neptuno prominente puede ser peligroso. Las personas han 
vagado sin rumbo por la vida, sucumbiendo a las drogas, el alcohol y el 
escapismo,  sin  llegar  nunca a  nada,  sin  crecer  nunca.  Neptuno,  por  su 
propia naturaleza de confusión y engaño, es difícil  de manejar.  Es difícil 
darse cuenta de lo que está sucediendo o de lo perdido que estás o podrías 
llegar a estar.

Pero  si  dominas  tu  Neptuno,  puedes  tener  habilidades  espirituales  y 
artísticas, además de ser más funcional en otras áreas de tu vida.

La manera de lograrlo es permitir que Neptuno tenga su reinado, mientras 
se subliman sus tendencias dañinas en una forma beneficiosa a través de la 
expresión relacionada con Neptuno y Venus. Neptuno es la octava superior 
de Venus. Venus da forma y se expresa de una manera refinada, hermosa y 
armoniosa. No se puede permitir que Neptuno sea feo, ya que eso sería 
destructivo y lo desconectaría de Venus.

Se supone que el desarrollo y el refinamiento del talento deben ocurrir, este 
es  el  curso  natural.  De  lo  contrario,  su  crecimiento  se  estancará,  y  el 
crecimiento debe continuar. Así es como evolucionamos como individuos y 
como civilización.

Métodos para manejar tu Neptuno Prominente:

• Meditación.  No  siempre  la  meditación  de  poder  estructurada  de 
mantras vibrantes, sino el trance, que debe hacerse a diario. Cuida tu 
alma y desarróllala, conéctate con tu Demonio Guardián para recibir 
consejos adaptados a tu práctica individual.

Puedes  conseguir  cristales  y  meditar  con  ellos.  Siente  la  energía. 
Esto  puede ser  muy beneficioso para  quienes son susceptibles  al 
consumo  de  drogas  y  desean  sentir  estados  alterados.  Puedes 



conseguir estados alterados con la meditación, y todos los cristales 
tienen su propia energía,  que puede ser  muy agradable de sentir. 
Puedes llegar a un estado en el que sientas que tu cuerpo físico es el 
cristal, con tu mente completamente en sintonía con el cristal. No se 
requieren mantras, solo trance con el cristal.

• Aprender arte. Si crees que no tienes ningún talento artístico, ¡está 
bien! Las personas con capacidad artística desarrollaron su talento al 
aprenderlo  en  su  vida  pasada,  o  lo  heredaron  de  sus  padres  o 
abuelos que lo aprendieron y desarrollaron, y luego lo desarrollaron 
aún más. Todo el mundo empieza por algún sitio y todo el mundo 
puede  aprender  a  dibujar,  pintar  o  esculpir.  Quiero  decir  que 
cualquiera puede aprender. Solo se necesita una práctica constante. 
Considérelo una forma de meditación, que es lo que es, porque ayuda 
a que el hemisferio izquierdo del cerebro se vuelva inactivo y permite 
que el hemisferio derecho se active.

Pero la clave es aprender de verdad. No tomes un lápiz y empieces a 
dibujar al azar y luego te rindas porque parece peor que los intentos 
de un niño de cinco años. Busca tutoriales en Internet (hay muchos 
vídeos  gratuitos),  libros  o  una  clase  en  tu  zona.  Aprende y  sigue 
aprendiendo y practicando.

• Aprende  música. Escuchas  música  y  la  disfrutas,  pero  cuando 
aprendes  algo  de  teoría  musical  básica,  se  abre  un  mundo 
completamente nuevo. Puede ser divertido aprender a leer música, 
ver las notas en la partitura y encontrar los patrones y los pulsos. 
Consigue  un  instrumento  o  aprende  a  cantar  (tu  voz  es  un 
instrumento), algo que te atraiga, y aprende los conceptos básicos. 
No te la juegues y gastes mucho dinero en lo que crees que es el 
mejor instrumento, solo para darte cuenta de que no lo disfrutas y 
quieres probar algo diferente.  Consigue una opción barata y luego 
recompénsate con una mejor después de unos 6 meses de práctica 



continua. El punto es aprender música, no intentar sonar profesional 
de inmediato, que de todos modos no lo harás.

Incluso  si  no  tienes  el  objetivo  de  tocar  profesionalmente,  solo 
aprender algunos conceptos básicos expandirá tu mente y comenzará 
a darle forma a tu Neptuno. Es por eso que recomiendo aprender a 
leer música,  cuyos conceptos básicos se pueden aprender en una 
semana. Da forma a la música y te dará la capacidad de comprender 
la melodía y el ritmo de una manera más consciente y subconsciente. 
Y  existe  una sensación infantil  de  diversión  cuando aprendes una 
nueva canción, así como el disfrute intelectual de aprender cómo se 
interpreta.

Pasa algún tiempo aprendiendo música y algún tiempo haciendo tu 
propia música libremente. Puedes entrar en un estado meditativo y 
simplemente tocar las notas al azar que te parezcan adecuadas en el 
momento. Puede que esto te lleve varios meses de intentos, pero si lo 
intentas  constantemente,  te  ayudará  a  liberar  tu  creatividad  y 
permitirás que tu prominente Neptuno se exprese de una manera que 
permita que se desarrolle tu talento.

• Baile.  Aprende bailes reales, los pasos y aprende a sincronizar tus 
pasos con la música. También puedes hacer bailes intuitivos de forma 
libre con música que te ayude a sumergirte en el momento, tal vez 
incluso  consigas  algo  de  iluminación  ambiental  para  agregarle 
atmósfera, pero también aprende algunos bailes reales. Si no puedes 
asistir a una clase, puedes buscar tutoriales en línea y practicar por tu 
cuenta en casa, para tener una salida creativa, mientras mejoras tu 
estado físico al mismo tiempo.

• Escritura  creativa. Convierte  tus  ensoñaciones,  fantasías  e 
idealismo en arte escrito. En lugar de sentarte a soñar despierto sin 
rumbo, siéntate frente a tu computadora y escríbelos. Y luego, revisa 
lo  que  has  escrito  y  edítalo  para  mejorarlo.  Aprende  a  escribir, 



aprende a involucrarte en tu narrativa. Puede que te lleve algunos 
años,  pero  desarrollarás  una  habilidad  viable  y  mejorarás  tu 
capacidad de comunicación a lo largo del camino. Puede que incluso 
consigas  publicarlo,  pero  al  menos  te  embarcarás  en  un  viaje  de 
autodescubrimiento y creatividad.

La clave es aprender algo por ti mismo y seguir trabajando en ello. No te 
limites  a  observarlo.  No te  limites  a  escuchar  música  o  apreciar  el  arte 
pasivamente. Aprende algo relacionado con Neptuno y trabaja en ello de 
forma constante. Esto activará la capacidad creativa de tu alma y sublimará 
las tendencias negativas del planeta en un crecimiento personal beneficioso 
en forma de desarrollo del talento, lo que también conduce a la expansión 
de tu mente.

Considéralo  una  práctica  para  toda  la  vida.  No  pienses  que  necesitas 
perfeccionar tu habilidad en un mes solo para rendirte porque no alcanzaste 
tu objetivo poco realista. Adopta tu nuevo interés artístico como parte de tu 
identidad, hazlo parte de quién eres y sigue practicándolo, desarrollándolo y 
perfeccionándolo durante el resto de tu vida.

También aconsejaría a las personas con un Neptuno prominente que hagan 
algo neptuniano a primera hora al despertar. Si inmediatamente te pones a 
mirar  el  móvil  o  a  leer  las  noticias  del  día,  sometiendo  tu  mente  a  la 
negatividad o a cualquier cosa que te afecte de forma negativa, esto puede 
deprimirte  durante  todo  el  día.  Neptuno  se  inspira  con  facilidad,  pero 
también se angustia  con facilidad.  En su lugar,  céntrate  en algo que te 
inspire,  como  escuchar  música  agradable,  practicar  arte  o  leer  un  libro 
interesante. Si vives con personas que te deprimen, considera la posibilidad 
de adquirir el hábito de levantarte antes que ellos para tener un momento de 
tranquilidad para ti y meditar o escuchar música, y luego practicar arte, por 
ejemplo.

Un  problema  con  Neptuno  prominente  es  que  eres  muy  sensible.  Esta 
sensibilidad  se  puede  utilizar  para  el  bien  (espiritualidad,  empatía, 
compasión,  etc.),  pero también puede ser perjudicial  para ti.  Necesitarás 



desarrollar la fuerza para superar o ignorar muchas cosas en la vida. El 
mundo en el que vivimos es muy corrupto y degenerado, no dejes que te 
afecte o te hunda. Esta fuerza interior se construye en pequeña parte a 
partir  de la  experiencia  de vida,  pero principalmente a  partir  del  avance 
espiritual y del acercamiento a nuestros Dioses. Deja que todo lo que pueda 
hacerte daño pase de largo como si se lo llevara el viento. Concentra tu 
atención en lo que es importante para ti.

Un último punto que tocar: el idealismo. Al Neptuno prominente le gusta la 
idea de sacrificarse por el bien de algo. Los dioses quieren que vivas tu 
vida,  por  eso estamos aquí.  No quieren que te  desconectes  del  mundo 
entero solo para trabajar en el arte o la meditación. Encuentra otras áreas 
de tu vida que necesites y trabaja para alcanzar tus objetivos. Cualquier 
área  con  la  que  tengas  problemas,  tienes  todas  las  herramientas  que 
necesitas para superarla.

Dos  métodos  adicionales  que  ayudan  mucho  a  manejar  un  Neptuno 
prominente, aunque no para la expresión creativa:

• Yoga, que ayuda a conectar el alma con el cuerpo físico, permitiendo 
el desarrollo del alma a través del cuerpo físico

• El ejercicio físico también es muy beneficioso, ya que te conecta con 
el reino físico y mejora la salud mental. Trabaja en mejorar tu físico y 
siéntete mejor mentalmente. Asegúrate de comer lo suficientemente 
bien como para alimentar tu cuerpo para el ejercicio, de lo contrario 
podrías  sentirte  agotado,  algo  a  lo  que  son  más  susceptibles  las 
personas con Neptuno prominente.

Que todos ustedes con un Neptuno prominente  desarrollen  sus  talentos 
creativos y espirituales de la manera más satisfactoria para ustedes, bajo la 
guía y la voluntad de nuestros Dioses.

[Los métodos anteriores pueden ser practicados por cualquier persona, por 



supuesto,  y  estas  prácticas  ayudarán  a  desarrollar  las  habilidades  del 
hemisferio cerebral derecho.]
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