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Blitzkreig [JG dijo:

« post_id=362173 time=1654314604 user_id=21286]

HP. Hoodedcobra666 dijo:

...

¿Recomendarías, o has probado, elevar energías como la del Sol, en 
forma de Cuadratura (aunque sea de signo mediocre) o a través de 
un trabajo regular, como medio de contrarrestar un tránsito así?

Para  mí,  creo  que  incluso  una  pequeña  cantidad  de  tiempo,  como  20 
minutos,  dedicado  a  elevar  la  energía  para  transmutar  directamente  el 
tránsito, ayudaría mucho a reducir el estrés innecesario. Más allá del marco 
temporal de una casilla, imagino que alguien podría continuar trabajando 
incluso durante mucho tiempo a lo largo de este tránsito, o de otros.

Mi pregunta es si usted cree que esto vale la pena o no. Yo creo que sí, 
pero  no  tengo  experiencia  directa.  Sin  embargo,  usted  enumera  otras 
actividades  como  mantenerse  limpio  y  empoderado,  que  actúan 
indirectamente a Saturno, así que ¿por qué no la acción directa?

https://ancient-forums.com/threads/about-your-first-saturn-return-updated-how-to-manage-this-and-the-good-news.73627/#post-362093


Gracias por tu sermón.

Sí, por supuesto que puedes hacer cualquiera de las siguientes cosas para 
ayudar a que el Tránsito de Saturno se manifieste mejor: Cuadratura del 
Sol, Cuadratura de Júpiter, Limpieza o cualquier meditación que se ocupe 
de mitigar las energías. Esto es sobre todo trabajo que afecta a la energía. 
La  verdadera  solución  para  experimentar  esto  de  la  mejor  manera,  es 
realmente haber rectificado tanto como sea posible antes de esto, haber 
limpiado el  alma.  E incluso entonces,  los  trabajos para ayudar  con este 
tránsito  son  necesarios.  Luego,  también  tenemos  la  paciencia  y  las 
evaluaciones de vida necesarias que uno puede tener que hacer para que 
esta energía se exprese correctamente.

Lydia [JG dijo:

« post_id=362239 time=1654337739 user_id=57]

Además  de  los  consejos  del  Sumo Sacerdote  Cobra,  muchas  personas 
realmente tienen un retorno de Saturno muy positivo: se casan, terminan 
estudios superiores, tienen su primer hijo, compran su primera casa, etc.

Una mujer  que conocí,  hizo 3 cosas en un período de 10 meses de su 
retorno de Saturno: se casó, compró su primera casa, tuvo un bebé.

Sí,  gracias  por  esto,  debería  haber  sido  más  específico.  En  ciertas 
ocasiones,  Saturno  puede  venir  a  cerrar  las  cosas,  es  decir,  cerrar  el 
aspecto anterior de la vida, y despertar o entrar en una nueva vida con 
nuevas posibilidades. También puede surgir un cambio de trayectoria vital y 
responsabilidades añadidas para esta trayectoria vital, y puede que no sea 
«negativo»,  sin  embargo,  todo  puede  basarse  en  un  profundo  cambio 
interior y exterior.



Demonic dijo:

¿Puede  un  AOP  realmente  fuerte  anular  por  completo  todo  tránsito  de 
Saturno y su retorno? 

....

¿Construir esto durante muchos años no anulará completamente los efectos 
de Saturno?

Ayudará enormemente, pero no anulará el aspecto, digamos, «disciplinario» 
de Saturno. Experimentarás mucha menos negatividad, especialmente en 
comparación con lo que podrían experimentar ciertas personas. El AOP es 
útil  contra  TODAS  las  fuerzas  negativas,  incluyendo  lo  que  podría 
considerarse negativo de este tránsito.

promitheusS88 dijo:

Me está pasando ahora que cumplo 30 años... ha vuelto a aflorar algunos 
temas negativos pero en general  no veo nada terriblemente malo  como 
cabría esperar. Quizás sea el factor de que he hecho muchos trabajos como 
Munka, runas, cuadrados mágicos etc... personalmente creo que también 
los RtR pueden ayudar con los tránsitos negativos porque limpian el alma 
de  las  maldiciones  judías.  Por  el  contrario,  tengo  estabilidad  y  éxito 
financiero. Espero no recibir un tirón de orejas más adelante, pero incluso si 
lo hago, estoy listo para lidiar con ello.

Sí, definitivamente el Retorno de Saturno puede causar esto, SIEMPRE Y 
CUANDO, uno haya trabajado y construido una base antes. Si esto no está 
presente, Saturno puede venir aquí y empujar a alguien a hacer que esto 
suceda o a enfrentarse cara a cara con el asunto. Cuanto más se acepte, 
mejor, y también puede tener un efecto propulsor para aquellos que se han 
sentado y han trabajado duro para obtener un resultado en la vida. 

Tu mentalidad es muy correcta y Saturno respeta una mentalidad correcta.



Sunny dijo:

¿Puede  la  cuadratura  de  Saturno  con  fines  espirituales  ayudar  en  esta 
situación?

Hemos tenido  una  larga  conversación  con  la  Suma Sacerdotisa  Maxine 
sobre  esto.  Ciertas  personas,  cuando  hacen  la  Cuadratura  de  Saturno, 
tienen efectos muy buenos en su vida, una estructura mejorada, y pueden 
utilizar esto beneficiosamente. Otras, sin embargo, pueden experimentar un 
aumento temporal de la negatividad. 

Si  se  va  a  utilizar  la  Cuadratura  de  Saturno,  se  debe  utilizar  con  una 
afirmación muy positiva y adecuada, y cada uno tiene que probarlo y ver 
cómo  le  va.  Hemos  tenido  comentarios  mixtos  de  los  usuarios  de  la 
Cuadratura  de  Saturno,  simplemente  debido  a  cómo  la  mayoría  de  las 
personas «lidian» con Saturno según su naturaleza. Sin embargo, en ningún 
caso tuvimos cosas "muy malas",  y en más casos, tuvimos muy buenos 
resultados, la mayoría sin embargo es una manifestación constante y lenta 
como el enraizamiento o una perspectiva más concreta de la vida.

Yagami Light dijo:

...

Creo  que  otras  personas  lo  tienen  mucho  peor,  y  supongo  que  yo  fui 
malcriado  y  nunca  aprendí  a  caminar  sobre  mis  dos  pies.  Así  que  un 
incidente que para mí puede parecer gigantesco y una tortura, para otros 
puede ser insignificante. Cada persona afronta su retorno de Saturno de 
forma diferente.



Es cierto que Saturno hace madurar a una persona hasta convertirla en 
adulta.  A los  que nos negamos y  no queremos luchar,  nos va a  costar 
mucho enfrentarnos a la vida.

Totalmente de acuerdo. Es un enfoque muy correcto al respecto.

Danza Lunar 666 dijo:

HP. Hoodedcobra666 dijo:

-Sumo Sacerdote Hooded Cobra 666

¿Cuál es el tipo de orbe que uno debe tomar para este tránsito? ¿Cercano 
como 2-3 grados o más amplio?

2-3 grados es el orbe donde esto se sentirá más apretado, pero el orbe 
grande es de 7 grados. Por encima de 3 grados, los efectos serán más 
sutiles. 

NigredoMax dijo:

¡Muchas gracias por la información Sumo Sacerdote!

¿El  hecho  de  que  alguien  tenga  su  Saturno  natal  retrógrado  afecta  el 
retorno  de  Saturno  de  esa  persona  de  alguna  manera  importante?  No 
necesariamente de forma positiva o negativa sino por como se manifiestan 
las energías?

¡Salve Satanás!



Saturno  retrógrado  puede  tener  un  sentido  de  estructura  interna  o  una 
estructura interna privada, que puede chocar con el entorno externo durante 
este tránsito. Pero para saber exactamente cómo se manifiesta esto, tienes 
que observar los patrones de tu vida [es decir, ¿estabas a punto de casarte 
o de conseguir un trabajo en el extranjero, por ejemplo?

Wotanwarrior dijo:

Recuerdo que empecé como satanista justo después de pasar mi primera 
vuelta de Saturno exactamente a esa edad, fue la peor época de mi vida, 
dejé el gimnasio y empecé a juntarme con gente mala y a beber alcohol, 
cuando antes siempre odié el alcohol y la cultura nocturna de los pubs y 
nunca había bebido, me sentía vacío y sin ningún objetivo en mi vida.

Larissa666 dijo:

Yo me tomé una en febrero del año pasado. ¿Soy la única aquí que pasó 
por su primer retorno de Saturno? No puede ser...

Sí, realmente Saturno puede tener efectos así. De ahí el post para la gente 
que está a punto de sufrirlo. Si ya ha pasado, es una muy buena noticia.

Edward Lonsa dijo:

...

...

Lo peor es si nuestras ilusiones, por ejemplo, expectativas inadecuadas de 
carrera  y  culparnos  por  no  hacer  carrera,  o  expectativas  inadecuadas 
similares en otras áreas, resuenan con las ilusiones de la multitud y de las 



personas con las que estamos kármicamente ligados. Por ejemplo, cuando 
los padres empujan a un niño (y  él  se empuja a sí  mismo,  porque «es 
guay») en una dirección que no es apropiada para él, y cuando la ilusión se 
rompe por la realidad de que «puede ser guay» pero sigue sin ser apropiado 
para él, los falsos sueños de todos los implicados se desmoronan con las 
correspondientes consecuencias. Pero no descansa en otra cosa que en el 
cretinismo de todos los implicados, que sin entender del tema, han ido allí y 
se han imaginado cosas sobre él que no están en él. 

...

Toda tu respuesta es realmente profunda y va muy al grano. Sí, Saturno 
puede venir como una pequeña «Parca» que obliga a hacer valoraciones en 
la vida. Si uno por ejemplo tuvo sueños audaces sobre sus próximos años 
[que nunca siguieron adelante] o nunca tuvieron nada, Saturno puede venir 
y poner todo esto a prueba, obligando a la gente a hacer finalmente un 
ajuste adecuado para que puedan progresar en la vida de una manera más 
«realista».

[Abajo el Post original]

Ya que muchos de ustedes son una generación más joven de SS, aquellos 
de  ustedes  alrededor  de  27-30,  podrían  experimentar  dentro  de  los 
próximos años su primer Retorno de Saturno. Los efectos podrían sentirse 
ya un poco para algunos.

Debéis saber, que este es un aspecto transitorio violento, que, no importa 
en lo que hayáis tenido éxito, vendrá a ponerlo todo a prueba. No es un 
momento muy positivo para la persona. Algunos otros aspectos y tránsitos 
pueden ayudarle, pero éste sigue siendo muy duro.



Uno debe tener en mente, que no importa lo que vea, tiene alrededor tanto 
tiempo como su primer Retorno. Este tránsito puede hacerte sentir como 
que has sido un inútil, que no has hecho nada, o que todas las cosas en tu 
vida  han  sido  errores,  trayendo  consigo  un  montón  de  otros  eventos 
negativos.  La casa en la  que Saturno está  asentado en tu  Carta  Natal, 
puede ser indicativa sobre lo que esto va a golpear mayormente.

Muchas personas por falta de experiencia en la vida, o por no entender 
cómo  funciona  la  vida,  son  muy  rápidas  para  juzgarse  dura  y 
negativamente. Pasarás por momentos difíciles en la vida, así es la vida.

También  hay  muchas  personas  que  huyen  de  lo  que  perciben  como 
«negativo» o «difícil».  Este aspecto afectará más a estas personas y,  a 
partir de ahí, dependerá de cómo lo gestionen. 

Otra categoría de personas son las que siguen intentando hacer lo mejor y 
planificando el  futuro.  Generalmente,  este  tránsito  viene a  hacerte  mirar 
hacia atrás y hacia adelante al mismo tiempo: Lo que has hecho, lo que 
podrías haber hecho mejor y lo que puedes hacer mejor en el futuro en tu 
vida. 

Esto, de nuevo, depende fuertemente de las casas en las que el tránsito 
está teniendo lugar, pero esto también puede ser un tema general en tu vida 
durante este tránsito. Cuanto más trabajo espiritual se haya hecho y más 
sabio se sea, estas salidas de Saturno pueden mitigarse hasta cierto punto.

El dolor emocional, la basura, la desgracia, o todo tipo de negatividad puede 
ser  consistente  con  este  tránsito,  y  parecer  que  te  está  afectando 
demasiado,  al  igual  que  los  eventos  externos.  Es  muy  raro  que  uno 
experimente  este  tránsito  sin  mucha oposición,  por  lo  que sentir  que el 
mundo se opone a uno o que uno es muy negativo, también es probable 
que suceda.



Para estos tránsitos, definitivamente hay que seguir meditando. Aceptar las 
lecciones  de  Saturno  [no  la  destrucción,  las  LECCIONES],  puede  ser 
crucial. Por ejemplo, Saturno puede hacer que te deprimas por ciertas cosas 
que  puedes  arreglar,  y  debes  buscar  detrás  de  las  causas  de  dicha 
negatividad u oposición para tratar de abordarlas, cuando esto sea posible. 
Hay que hacer de este tránsito una lección. 

Con respecto  a  cómo manejar  esto,  uno debe mantener  su alma limpia 
[limpieza, etc.], controlar la mente [la meditación vacía es crucial en todos 
los puntos de la vida] y hacer lo que se necesita de ellos desde su programa 
de meditación, que está de acuerdo con el avance. También es siempre 
bueno  no  permitir  que  sus  energías  decaigan  [es  decir,  mantenerse 
constante en la meditación] ya que Saturno puede tener un efecto de ser 
más difícil de controlar cuando las cosas están fuera de orden o cuando uno 
está un poco decaído.

Por último, pase lo que pase, hay que saber: ¡PASARÁ! Si perteneces a la 
categoría  de  los  que  experimentaron  esto  de  forma  fácil,  es  un  buen 
indicador de que has estado gestionando la vida correctamente, pero aún 
así, este aspecto obligará a hacer reevaluaciones. 

También hay que tener muy presente que los Dioses van a estar contigo y 
te van a apoyar, y que no estás solo en esta situación. Además, un tránsito 
tan negativo no se producirá hasta dentro de al menos 7 o 14 años, y el 
segundo retorno tardará aproximadamente entre 27 y 30 años.  En otras 
palabras, tienes poco de qué preocuparte después de este primer tránsito 
en lo que respecta a Saturno, y los buenos tiempos van a estar por delante 
después de que este tránsito tan negativo te deje.
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