Sintomas de Kundalini

Sep 5, 2012

---En Advanced Meditation@ yahoogroups.com, Micama Gmicalzoma

<agentofsatanswill666@...> escribio:

>

> Tengo una pregunta. A veces estoy sentada leyendo o viendo un video y
de repente y al azar tengo esta sensacion extrafia. Es un poco dificil de
explicar pero aqui va Siento como si estuviera cayendo fuera de control,
siendo jalado espiritualmente, y empujado todo al mismo tiempo. Me hace
sentir euférico, iluminado y mareado, me siento bien la mayor parte del
tiempo. Casi siempre que siento esto, también tengo una sensacion de
presion en la parte baja de la espalda, casi como si tuviera un pufio
presionando e intentando atravesarla. Esto no fue mencionado como un
sinftoma de Kundalini. Sin embargo, alguien en este grupo debe haber
experimentado algo parecido. ;Puede alguien describirme lo que me esta
ocurriendo? Mi opinién personal es que esto esta directamente relacionado
con la Kundalini, y se trata de un bloqueo. Creo que es en la extension
posterior Solar. Otra cosa que he pensado es, cuando finalmente se libere,
;me veré de repente abrumado por la Energia?

Hoodedcobra666@.. Escribi6:

Esta es la experiencia Kundalini. Siendo sacado fuera de la cabeza, tu
conciencia siendo 'mas alta' que tu cuerpo, imagen corporal aumentada,
incluyendo cambio en la percepcion en la distancia [esto es acompafado
por un trance.] Asi que ahi estan mis propias experiencias y lo que escribes
ahi es verdad y sucede. A veces esto se volvio tan salvaje y me senti tan
abrumadoramente con la conciencia expandida, o para no usar palabras,
expandido, que realmente traté de no sentirme loco. Me sentia literalmente
como si estuviera en medio del vasto universo, flotando mientras estaba
quieto y con los pies en la tierra. Pero la energia que entraba en mi cabeza
me daba la sensacion de estar " desequilibrado”.
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